PROGRAMUL CONCURSULUI
CROSUL TOAMNEI editia a |V-a

I. Distantele crosului pe cateqorii de varsta:

1000 m 19 — 30 de ani feminin
1500 m 19 — 30 de ani masculin
1000 m 31 —40 de ani feminin
1200 m 31 —40 de ani masculin
1000 m 41 - 50 de ani feminin
1200 m 41 — 50 de ani masculin
1000 m 51 - 60 de ani feminin
1200 m 51 - 60 de ani masculin
1000 m 61 — 70 de ani feminin
1200 m 61 — 70 de ani masculin
1000 m peste 70 de ani feminin
1200 m peste 70 de ani masculin




