T CASA DE AJUTOR RECIPROC A PENSIONARILOR
2 “Elena Cuza” Barlad

. IMPREUNA SUNTEM MAI PUTERNICI! &}

CROSUL MARTISORULUI

Detalii concurs

Distante intre 400 m — 2000 m;

Categorii de varsta de la 4 ani la peste 71 ani:

1.400m .......ceuneunnn. categoria feminin 4-10 ani ;
2.500m .......cuceuuuunnnn.. categoria masculin 4-10 ani;
3.600mM ......ccuueunannnnn. categoria feminin 11-14 ani;
4.800mM ......ccuuveveeannenn. categoria masculin 11-14 ani;
5800m ........ccccuuen.. categoria feminin 51-60 ani;
6.800m .........cccunn... categoria feminin 61-70 ani;
7.800m ........ccuveuunn.. categoria feminin peste 71 ani;
8.800mM .......ccveuuen.. categoria masculin peste 71 ani
9.1000m..................... categoria feminin 15-18 ani;
10.1000 m .................... categoria feminin 31-40 ani;
11.1000 m .................... categoria feminin 41-50 ani;
12.1000 m .................... categoria masculin 51-60 ani;
13.1000m .........c........ categoria masculin 61-70 ani;
14.1200 m.................... categoria feminin 19-30 ani;
15.1500 m .................... categoria masculin 15-18 ani;
16.1500 m .................... categoria masculin 31-40 ani;
17.1500m .................... categoria masculin 41-50 ani;

18.2000 m .................... categoria masculin 19-30 ani;
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CROSUL MARTISORULUI

Desfasurare

l. Inscrieri la concurs intre orele 8.30-10.00.
1. Orele de start:

Ora 11.00 Start categoria fete 4-10 ani lungime traseu 400 m
Ora 11.15 Start categoria bdieti 4-10 ani lungime traseu 500 m
Ora 11.30 Start categoria fete 11-14 ani lungime traseu 600 m
Ora 11.45 Start categoria bdieti 11-14 ani lungime traseu 800 m
Ora 12.00 Start categoria fete 15-18 ani lungime traseu 1000 m
Ora 12.15 Start categoria bdieti 15-18 ani lungime traseu 1500 m
Ora 12.30 Start categoria fete 19-30 ani lungime traseu 1200 m
Ora 12.45 Start categoria bdieti 19-30 ani lungime traseu 2000 m
Ora 13.00 Start categoria fete 31-40 ani lungime traseu 1000 m
Ora 13.10 Start categoria bdieti 31-40 ani lungime traseu 1500 m
Ora 13.20 Start categoria fete 41-50 ani lungime traseu 1000 m
Ora 13.30 Start categoria bdieti 41-50 ani lungime traseu 1500 m
Ora 13.40 Start categoria fete 51-60 ani lungime traseu 800 m
Ora 13.50 Start categoria bdieti 51-60 ani lungime traseu 1000 m
Ora 13.40 Start categoria fete 61-70 ani lungime traseu 800 m
Ora 13.50 Start categoria bdieti 61-70 ani lungime traseu 1000 m
Ora 13.40 Start categoria fete peste 71 ani lungime traseu 800 m
Ora 13.50 Start categoria bdieti peste 71 ani lungime traseu 1000 m

lll.  Festivitate de premiere — intre orele 14.30 — 15.15;
IV. TOMBOLA - intre orele 15.30 — 16.00.

e Orele de start sunt informative, vd rugdm informati-va asupra orei exacte la arbitrul de
start prof. Bolgar Lucian
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